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Vorsätze, die´s bringen
Von Markus Kozuh

Was hatte ich mir beim letzten Jahreswechsel für das Jahr 2008 nicht 
alles vorgenommen: Das Backrohr wollte ich wieder einmal putzen. 
Fehlanzeige. Nun habe ich das Ding geadelt und zum „selbstreini-
genden Backrohr“ erklärt. Hat zwar nicht wirklich etwas geändert, 
aber zur Gewissensberuhigung beigetragen hat‘s allemal. 2009 soll 
alles anders werden. Ich schwöre.

Neujahrsvorsatz 1: Halte dich beim nächsten Aufgehalten-wer-
den durch einen Polizisten wegen Radfahrens auf dem Gehsteig, 
gegen die Einbahn, angetrunken, ohne Licht und Katzenaugen, 
rhetorisch etwas zurück. Es bringt nur selten etwas, den Poli-
zisten Polizistenwitze vorzulallen, um sie vom Amtshandeln 
abzuhalten. Auch nicht den einen Verwechslungswitz mit den 
Polizisten, Schweinen und Affen. Und wenn du schon vor dem 
Herrn Polizisten in Schlangenlinien eilig davon-flucht-radelst, 
stell sicher, dass die vermutete Abkürzung nach Hause nicht 
eine Sackgasse ist. Die pfefferspraybedingte Netzhaut-Verätzung 
vom letzten Mal ist noch immer nicht ganz verheilt. Und merke 
dir besonders: Manche Kriminologen wissen mit dem Gummi-
knüppel höchst befremdliche Sachen anzustellen …

Neujahrsvorsatz 2: Lerne auf Prüfungen etwas vorausschau-
ender. Am besten, du lernst laufend mit. Vielleicht legst du 
einen Wochentag fest, an dem du für jedes Seminar oder jede 
Vorlesung eine knappe Stunde Lernzeit einplanst. Im Kalender 
kannst du jede Stunde für jedes einzelne Seminar auch mit 
unterschiedlichen Farben markieren.

Mit Vorsatz kokst es sich besser

Neujahrsvorsatz 3: Bist du jetzt vollkommen durchgeknallt? 
Warum nimmst du dir denn etwas vor, von dem du genau weißt, 
dass du es eh nie einhalten wirst? Weil‘s gut klingt? Idiot. Du 
könntest dir aber endlich einen Koks-Vorrat für die zwei durch-
zulernenden Nächte vor Prüfungen anlegen. 

Neujahrsvorsatz 4: Geh‘ doch mal wieder in die Kirche. Die 
schenken dort auch Wein aus. Und die Unterseiten von Lebku-
chen gibt es zu essen. Und Körbe voller Geld werden herumge-
reicht. Beichten könntest du auch wieder mal. Am besten, du 
nimmst einen Anwalt zur Beichte mit. Und lies eine Fürbitte 
vor, in der du um einen Schi-Urlaub in Schruns-Tschagguns 
bittest. Das wird der ultimative Fürbitten-Reim: „… in Schruns-
Tschaggungs – wir bitten dich, erhöre uns“. Ha!

Mit Mut gegen rechte Ordnung

Neujahrsvorsatz 5: Das letzte Jahr war ja nicht gerade von 
Nahtod-Erfahrungen geprägt – wie wär‘s mal wieder mit einer 
solchen? Vielleicht mal in ein Bögen-Lokal gehen, in dem sich 

bekanntermaßen Neonazis treffen? Mit einer Broschüre zum 
Thema Haarverlängerung und Marxens „Das Kapital“ unterm 
Arm, eingehüllt in eine EU-Fahne, das Arbeiterlied singend, jeden 
Einzelnen mit „Shalom“ begrüßend? Und den grimmigsten aller 
dort herumsitzenden Herren Nase an Nase fragen, ob er damit 
„ein Problem“ habe …?

Neujahrsvorsatz 6: Vor Vollzug von Neujahrsvorsatz 5 noch rasch 
zum Notar und mein Testament schreiben. Meine Brettspiele 
gehen an das angrenzende Bögen-Spielelokal.

Neujahrsvorsatz 7: Statt eines Mails mal wieder einen Brief 
schreiben. Vielleicht an Oma. Papa fragen, ob Oma eh noch 
lebt, wie das mit dem Briefschreiben eigentlich geht, und ob 
die Adresse von Oma eh „oma@altenheim-schleichendertod.
com“ lautet. Papa auch fragen, ob man statt einer Briefmarke 
auch zwei Panini-Fußball-EM-Sammelkarten im Wert von 55 Cent 
draufkleben kann. Ausloten, ob ich den Brief nicht einscannen 
und an Oma mailen könnte.

2009 wird zurückgeschlagen

Neujahrsvorsatz 8: Damen, die im dichten Gedränge vergessen, 
dass ihre umgehängte Handtasche einen halben Meter nach 
hinten wegsteht und die mir die Handtasche beim Umdrehen in 
den Unterleib rammen, mal endlich eine zurückhauen. So geht‘s 
ja nun wirklich nicht. Ich will ja schließlich noch Kinder kriegen 
– auch wenn mir mein Psychotherapeut davon abrät.

Neujahrsvorsatz 9: Eine Ode an zwei aussterbende Tempora 
der deutschen Grammatik verfassen: Plusquamperfekt vulgo 
Vorvergangenheit und Futur II vulgo zukünftige Vergangenheit. 
Anfangen mit „Nachdem ich ins Neonazi-Lokal gegangen sein 
werde, werde ich mir gewünscht haben, keine Neujahrsvorsätze 
zu fassen. Doch da war es schon zu spät gewesen.“

Neujahrsvorsatz 10: Diese Kolumne endlich mal zur Verbrei-
tung von politischen Inhalten heranziehen. Etwa mit einem 
Statement, wonach ich die Asylpolitik der letzten Jahre a) eine 
Schande, b) unmenschlich und c) zum Kotzen finde. Schluss mit 
lustig. Aber echt.

Der Koschuh
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Ing. Martin Gleiss
(38), Lager- und
Transportlogistik-
Leiter:
"Bei SPAR habe
ich meinen Traum-
beruf gefunden!"

Zahlreiche interessante Berufe.
34 .000 Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter – vom Bäckerlehrling über den
LKW-Fahrer, vom Ladenbauer bis zur
IT-Mitarbeiterin – bilden das Team,
das Österreichs Nahversorgung sicher-
stellt .

Karriere bei  SPAR.
Wenn Sie in einem innovativen und
expansiven Unternehmen Karriere ma-
chen wollen, das nicht nur in Öster-
reich Maßstäbe setzt, dann melden Sie
sich bei uns.

"WENN ICH EINMAL GROSS BIN, 
MÖCHTE ICH ETWAS BEWEGEN!"

1.400 SPAR-, EUROSPAR-, und 
INTERSPAR-Standorte werden täglich
frisch beliefert.

SPAR ist als  100% österreichisches 
Unternehmen Trendsetter und Inno-
vationsführer im Lebensmittelhandel.

w w w.spar.at /karr iere 
Wir freuen uns auf  Sie!
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